Sposob liczenia wieku zawodnikow Miodziezowej Druzyny Pozarniczej w 2016 r.
Wiek zawodnikow liczony na dzien 12 czerwca 2016 r. (zawody powiatowe)

W 2016 r. moga startowac dzieci z rocznikow 2000-2005

Data urodzenia
Lp. OD DO Wiek zawodnika
Dzien | Miesiagc | Rok | Dzien | Miesigc Rok
1. 01. 01. 2000 | 12. 06. 2000 16 lat
2. 13. 06. 2000 | 12. 06. 2001 15 lat
3. 13. 06. 2001 | 12. 06. 2002 14 lat
4, 13. 06. 2002 | 12. 06. 2003 13 lat
5. 13. 06. 2003 | 12. 06. 2004 12 lat
6. 13. 06. 2004 | 31. 12. 2005* 11 lat

* Caty rocznik 2005 (10 latkowie) jest liczony jako 11-lat

Ocena ¢éwiczen

Ocena rozwiniecia bojowego.

Kazda druzyna otrzymuje premie punktowa w wysoko$ci 1000 punktéw

Od premii punktowej odlicza sie zmierzony czas w sekundach oraz punkty
karne (ujemne), w przeliczeniu 1 pkt = 1 sek.

Ocena biegu sztafetowego 400 m z przeszkodami.

Kazda druzyna otrzymuje "wyjsciowo™ 100 punktow.

Dla kazdej druzyny ustala sie tzw. "czas zatozony" - odpowiednio do
przecietnego wieku druzyny (suma wieku ,lat” 9 zawodnikow - bez
rezerwowego), wg ponizszej tabeli:

Wiek tgczny Sredni wiek druzyny Zatozony czas
Do 112 12 lat 80 sek.
113-121 13 lat 77 sek.
122 - 130 14 lat 74 sek.
131 -139 15 lat 71 sek.
140 - 144 16 lat 68 sek.

Punkty dodatnie przyznawane sg za szybsze wykonanie zadania - za kazda
sekunde ponizej ""czasu zatozonego" + 1 pkt.

Punkty ujemne sg przyznawane za nieprawidtowe wykonanie czynnosci (punkty
karne) oraz za wolniejsze wykonanie zadania niz ,czas zatozony” w
przeliczeniu -1 pkt za 1 sek. powyzej czasu zatozonego.



